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Liebe groRe und kleine Mitglieder, liebe Freunde des Fordervereins,

L)

1)
é. % das Jahr geht wieder einmal viel zu schnell zu Ende und es naht die

[ N Weihnachtszeit -

¢ 0 Zeit, innezuhalten und das vergangene Jahr Revue passieren zu lassen,

%’ N das mit Héhen und Tiefen, aber auch einigen Uberraschungen wie im Fluge verging.
0 ? Weihnachtszeit — Zeit natirlich auch, nach vorn zu schauen,
0 neue Ziele zu formulieren — um sie zuversichtlich zu realisieren.

Deshalb méchten wir Thnen in unserem 1. Newsletter anldsslich unseres 5-jahrigen Bestehens einen
kleinen Uberblick (iber das vergangene Jahr und eine kleine Vorschau auf das neue geben.

5 Jahre Forderverein STEH AUF

,Die Jahre fliegen pfeilgeschwind.

so lautet eine Zeile in Schillers ,Lied von der Glocke”. Es stimmt schon, je dlter wir werden, desto schneller
scheint die Zeit zu vergehen. Das muss aber nichts Schlechtes bedeuten. Es gibt viele Dinge, die bleiben, auch in
unserer rastlosen Zeit. Dinge, die (iberdies eine nachhaltige Wirkung zeigen. lhr Engagement und lhre
Unterstiitzung fiir unseren Verein gehért zu den Dingen, die bleiben. 5 Jahre sind nun vergangen, seitdem der
Férderverein STEH AUF am 03.Dezember 2005 von betroffenen Familien und Arzten am Olgahospital Stuttgart
gegriindet wurde. 5 Jahre, in denen wir mit der Unterstiitzung unserer Mitglieder und Férderer vieles erreichen
und bewegen konnten. Wir danken lhnen herzlich dafiir, dass Sie sich auch in diesem Jahr wieder bereitwillig
und tatkrdftig fiir die Férderung der an Rheuma erkrankten Kinder eingesetzt haben. Mégen die Jahre auch
dahinfliegen: lhre Bestdndigkeit setzt unserer schnelllebigen Zeit etwas entgegen. Wir hoffen, dass wir Sie mit
unserer Arbeit in den letzten 5 Jahren (iberzeugen konnten und gehen wie immer optimistisch ins neue Jahr.

Beim gesamten ,,Rheuma-Team” des Olgahospitals bedanken wir uns fiir die gute Zusammenarbeit und die
liebevolle Betreuung und Behandlung unserer Kinder.

Der Forderverein stellt sich vor — Wer ist STEH AUF Geburtstagsspende

1.Vorsitzende: ~ Nicole Hoger Anlasslich einer Geburtstagsfeier wiinschte sich eines
2.Vorsitzender:  Leopold Edlinger unserer Mitglieder, welches namentlich nicht genannt
Kassiererin: Sandra Rémmig werden mdchte, anstelle von Geschenken eine Spende
Schriftfihrerin:  Susanne Breuer fur STEH AUF. Es kamen stolze 960,00 Euro zusammen.
Beisitzer: Harald Hohnheit Dieses Geld kommt den rheumakranken Kindern zugute
Jugendbeirat: ~ Simone R6mmig und wird in erster Linie fiir unsere Angebote fiir die
Arztlicher Beirat: Herr Prof. Dr. Dannecker Familien wie z.B. unser Wellnesstag im Januar
Kassenprifer: Jorg Fetzer und Susanne Maurer Verwendung finden. Herzlichen Dank.

Herr Prof. Dr. Dannecker scheidet zum 31.12.10 aus dem AuBerdem danken wir fiir weitere groRzligige Spenden
Vorstand als arztl. Beirat aus. Wir bedanken uns fir die tiber 2x 100.- Euro und 1x 200.- Euro sowie fir mehrere
sehr gute Zusammenarbeit. Wir freuen uns, dass ab kleinere Spenden.

Maérz 2011 Herr OA Dr. Hospach dieses Amt Gibernehmen
wird.




Dreamnight at the zoo am 11. Juni 2010

Wir  danken  der
Wilhelma fur die
diesjdhrige Einladung
zur Dreamnight. Es
war wieder einmal fir
alle  Familien ein
unvergessliches  Er-

eignis. Vielen Dank
fur die zahlreichen Fotos unserer Mitglieder. Bitte
entschuldigen Sie, dass diese noch nicht auf unserer
Homepage einzusehen sind. Ich hoffe, wir konnen dieses
Problem in Kiirze beheben.

Abschied — Prof. Dannecker verldsst das Olgahospital
Leider mussten wir uns beim
diesjdhrigen Rheumafest von
Herrn Prof. Dr. Dannecker
verabschieden, der zum
Jahresende das Olgahospital
verldasst. Aus den vielen
selbstgestalteten  Beitrdgen
vieler Kinder, Jugendlicher
und  junger Erwachsener
sowie den zahlreichen Fotos
konnten wir ein schones

Abschiedsgeschenk gestalten
und Herrn Prof. Dannecker liberreichen. Wir bedanken
uns bei ihm fiir die gute Zusammenarbeit mit dem
Foérderverein, vor allem aber auch im Namen aller
Familien fir die jahrelange sehr gute medizinische und
menschliche Betreuung und Behandlung unserer Kinder.
Ich denke, diese Jahre haben unser aller Leben sehr
gepragt. Aus eigener Erfahrung weil} ich, wie schwierig
es ist, sich vor allem zu Beginn der Erkrankung aber auch
immer wieder wahrend der ganzen Behandlung damit
auseinanderzusetzen und sich darin zurecht zu finden.
Danke, Herr Prof. Dannecker, dass Sie uns immer zur
Seite standen, uns in unserer Verzweiflung begleitet
haben und uns als Eltern aber vor allem auch unsere
Kinder medizinisch und menschlich optimalst versorgt
haben. Sie haben unser Gefuhl, dass wir uns bei lhnen
und dem ganzen Rheumateam im Olgale so wohl und so
gut betreut und behandelt fihlten sehr stark mit
gepragt. Wir wiinschen Ihnen fir lhre Zukunft alles
erdenklich Gute. Herzlichen Dank fiir Alles.

Eine Foto-Show-DVD vom Rheumafest 2008 mit dem
Hasen Hoppeldoch, welche damals zum Abschied von Dr.
Peitz angefertigt wurde, kénnen Sie auf Wunsch gegen
eine Spende von 8,00 Euro bei uns erwerben.

Spendenlauf zugunsten der Kinderrheumastiftung
- wir waren dabei!
Am 24.09.2010 haben wir
den Spendenlauf mit Rosi
Mittermaier und Christian
Neureuther zugunsten der
Kinderrheumastiftung auf dem Berger Festplatz in
Stuttgart mit unserem Luftballon-Wettbewerb
unterstitzt. Trotz des Regens, waren alle Beteiligten mit
viel Spall dabei. Mehr Fotos liber den Spendenlauf
finden Sie auf unserer Homepage www.steh-auf.info .
Beim diesjahrigen Rheumafest im Olgdle konnten wir 9
tolle Preise an die stolzen Gewinner Uberreichen. Der 1.
Preis Eine Familienkarte fiir das Erlebnisbad Fildorado
und eine Musical-CD ging an Frau Steffi Habenicht. Ihr
Luftballon flog trotz des Regenwetters am weitesten.
Der 2. Preis, ebenfalls eine Familienkarte fur das
Erlebnisbad Fildorado ging an Frau Hanne Miiller, der 3.
Preis eine Eintrittskarte flr den Erlebnispark Tripsdrill
ging an Fynn May. Auferdem gab es noch viele schone
Trostpreise zu vergeben. Herzlichen Glickwunsch den
Gewinnern.

Wie geht es fiir unsere Rheumakinder ab 2011 im
Olgdle weiter?

Ab Januar 2011 wird Herr OA Dr. Hospach die Leitung
der Kinderrheumatologie libernehmen. Zusammen mit
Herrn Dr. Maier wird er unsere Kinder in der Ambulanz
betreuen. Die Leitung der Station Gbernimmt Herr Dr.
Maier. Neu wird Frau Dr. Patel (in der Ausbildung zur
Kinderrheumatologin) auf der Station K5 fir die
Rheumakinder zustandig sein.

Es ist schon, dass wir mit gutem Gefiihl weiterhin ins
Olgdle gehen koénnen und unsere Kinder weiterhin
medizinisch und menschlich bestens versorgt wissen. Zur
Krankheitsbewaltigung erinnere ich mich gerne an die
Aussage eines Psychologen: ,Man kann nicht tiefer
fallen, als die Hand, die einen halt.“ Es tut gut, dass wir
diese Hand auch jetzt, da Herr Prof. Dannecker das
Olgale leider verldsst, deutlich splren konnen. Wir
freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit mit Herrn OA
Dr. Hospach, Herrn Dr. Maier und Frau Dr. Patel.

Sozialarbeiterin Frau Knapp verldsst zum Jahresende
das Olgdle: Wir bedauern dies sehr und bedanken uns
bei Frau Knapp flr ihre Unterstiitzung und die gute
Zusammenarbeit mit dem Forderverein. Ab Januar 2011
wird Frau Fiedler ihre Nachfolge antreten und fir die
Rheumakinder und ihre Familien zustdndig sein.


http://www.steh-auf.info/
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Neu: Roller-Verleih

Durch unsere Unterstiitzung
beim Spendenlauf hat uns
die Kinderrheumastiftung 2

Therapieroller  gespendet.
Wir freuen uns, lhnen dadurch ab sofort einen
Rollerverleih anbieten zu konnen. Rheumakinder, welche
einen Therapieroller benétigen, konnen diesen gegen
eine Kaution von 50.-Euro bei uns je nach Bedarf auch
fur einen langeren Zeitraum ausleihen.

Ansprechpartner hierfiir ist Hr. Leopold Edlinger Tel.
07191/44974 oder iiber Email: kontakt@steh-auf.info

Ziele und wichtige Termine 2011

a 22, Januar 2011
‘ STEH AUF — und tu Dir was Gutes

Jetzt schon anmelden und in das Neue Jahr mit einem
Tag voller Entspannung, Information und Wohlgefiihl
starten. Schenken Sie sich diesen Tag doch einfach zu
Weihnachten.

Marz 2011 Unsere alljdhrliche Mitgliederversammlung
Wir laden Sie herzlich ein, sich Uber unsere Aktivitaten
zu informieren und lhre Ideen mit einzubringen. Auch
freuen wir uns sehr Uber die Teilnahme unserer
jugendlichen Mitglieder, ganz wichtig: auch lhr habt ab
12 Jahren eine Stimme im Forderverein. Teilt uns Eure
Ideen mit, was Euch interessiert, was wir fiir Euch tun
kdnnen! Die Einladungen werden rechtzeitig versandt.

Radio Rio — Wir gehen auf Sendung mit dem Klinikradio
Rheumakinder erstellen einen Podcast fiir das Medizin-
lexikon.
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Zum NeueN JAHRE
ZwiscHen dem AlTeN,
ZwiscHEN dem NEUEN,

Hier UNs zu [REUEN,
Schenkr uns das Gluck,
UNTER VERGANGNER
HEeiBT MiT VERTRAUEN
VORWARTS zU SCHAUEN
Schauen zurick
> JoHann Wolfgang von GoetHe<

. /

Es gibt wieder Kaffeetassen!

Was nicht niet- und nagelfest ist
bekommt leider oftmals FiiBe. Da
die Kaffeetassen im Eltern-
/Spielzimmer leider entwendet wurden, haben wir
kurzerhand fur neue gesorgt, damit dem Kaffeegenuss
nichts mehr im Wege steht.

Tauschborse Bring 2 —Nimm 1

Leider wurde unsere Tauschbdrse wohl eher als Nimm 2
— Bring KEINS! missverstanden. Daher sahen wir uns
leider gezwungen, diese wieder aufzuldsen. Schade!

Wir erweitern unseren Hilfsmittelbedarf zuséatzlich zu
unseren Federbligelscheren, Stiftverdickungen und
Rollern. Nahere Infos dazu im Neuen Jahr.

Weihnachtsbasar Dezember 2011: Jetzt schon an
nachstes Weihnachten denken. Wir planen einen kleinen
Adventsbasar im Olgdle. Wo sind die Hobbykinstler
unter unseren Mitglieder? Wer kann uns mit
Selbstgebasteltem, Gestricktem, Marmeladen und
vielem mehr unterstiitzen? Bitte meldet Euch unter Tel.
07066/7766 oder Email: kontakt@steh-auf.info

Der Vorstand sucht dringend aktive Unterstiitzung
seiner Mitglieder! Wer unsere Arbeit aktiv mit
unterstiitzen mochte, ganz egal in welcher Form, méchte
sich bitte melden unter Tel. 07066/7766 oder Email:
kontakt@steh-auf.info. lhre Hilfe wird dringend
gebraucht.

Mit diesen Gedanken von J.W. von Goethe
wiinschen wir allen unseren Mitgliedern und
Férderern, frohe Festtage,

Zeit zur Entspannung,

Besinnung auf die wirklich wichtigen Dinge
und viele Lichtblicke im kommenden Jahr.

Ihr Vorstands-Team von

STEH AUF
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